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fundaciones

Nace de la iniciativa de mi buen amigo Cristóbal Bartolomé, quien reunió a sus amigos 
más cercanos para comentarnos acerca del albergue Mi Casita, de la Fundación 
Amigos del Niño con Cáncer, y de su idea de empezar a visitarlos para alegrarles 
aunque fuese algunas horas a la semana. La reunión se realizó en la terraza de una 
casa; fue  una reunión informal, y hasta desordenada. Yo, en aquel momento, nunca 
imaginé que íbamos a consolidar una organización como la que hoy represento.
 
Empezamos con cuatro grupos de voluntarios -estudiantes de la Universidad Simón 
Bolívar en su mayoría- coordinados por cuatro amigos con bastante experiencia en 
recreación. Comenzamos a visitar a los niños cada domingo, enamorándonos poco a 
poco de sus caras, sus ocurrencias y sus infinitas ganas de vivir. Sin darnos cuenta, 
empezamos a crecer de una manera que hasta llegó a asustarnos. ¿Seríamos capaces 
de manejar más voluntarios de los que en ese entonces manejábamos? ¿Aceptaríamos 
el reto de conformarnos como una organización legal y asumir todos los retos que esto 
significaba?

Hoy, a tres años de estar conformados como grupo de voluntarios, y a un año de estar 
establecidos legalmente como la Fundación Regalando Sonrisas, contamos con más 
de 80 maravillosos voluntarios comprometidos y enamorados de nuestro trabajo. 
Apoyamos en Caracas a tres instituciones: Fundación Amigos del Niño con Cáncer, 
Centro Crecer, y Sociedad de Amigos del Niño y del Anciano. En Aragua, contamos 
también con un excelente grupo de estudiantes de Medicina que atienden a los niños 
de la sección de pediatría del Hospital Central de Maracay, y a los niños albergados 
en SAPANA.

Los voluntarios, cuyas edades están comprendidas entre los 20 y los 50 años, planifican 
semana a semana las actividades para los niños, las cuales consisten en visitas a 
distintos lugares de la ciudad, tales como el Guarairarepano, el Museo de los Niños, el 
Museo de Ciencias, el Parque del Este, así como cines y teatros, entre muchos otros. 
La Fundación Regalando Sonrisas también organiza eventos masivos para llegar a la 
mayor cantidad de niños en un solo día; ejemplo de ello son las jornadas de recreación 
en las que organizamos actividades para más de 170 niños, y la fiesta de navidad, en 
la que entregamos regalos a más de 200 niños de las zonas más populares de Caracas. 
De igual forma, nuestros voluntarios, siempre listos, asisten en actividades especiales 
a las instituciones que ayudamos, tales como las fiestas de navidad, de carnaval, entre 
otras.

Para formar parte de este maravilloso proyecto, el único requisito es estar lleno de 
ganas de ayudar a nuestros pequeños y hacer que cada día su vida esté más llena 
de sonrisas, y así aligerar las distintas realidades que viven día a día. Al escribir a la 
dirección contactanos@regalandosonrisas.org, el equipo de recursos humanos enviará 
una respuesta con la planilla de inscripción. Una vez entregada la planilla llena, el 
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voluntario es ubicado en el grupo que más lo necesite en el 
momento.

De igual forma, la Fundación Regalando Sonrisas tiene 
proyectos que, para llevarlos a cabo, necesita la colaboración 
económica de personas naturales o jurídicas. Los proyectos 
planteados son los siguientes:

Mil sueños hechos realidad: como apoyo a los tratamientos 
médicos que reciben los niños de la Fundación Amigos del Niño 
con Cáncer, el Hospital Central de Maracay y SANA, y como 
reconocimiento al avance positivo mostrado por los pequeños  
del Centro Crecer y SAPANA, la Fundación Regalando Sonrisas 
organiza actividades recreativas y culturales de gran valor, 
lo que permite lograr cambios positivos en su actitud ante 
la vida y brindarles la posibilidad de sonreír como lo deben 
hacer todos los niños del mundo. Para costear cada una de 
estas actividades requerimos de apoyo económico.

Transportando sonrisas: todos los fines de semana, la 
Fundación se prepara para regalar sonrisas en sus diversos 
paseos con los niños de las instituciones que apoyamos. En la 
actualidad, el número de niños que apoyamos se ve limitado 
por la poca disponibilidad de vehículos de los voluntarios. Los 
paseos sólo pueden ser disfrutados por un máximo de 12 niños 
a la vez, y hay alrededor de 30 niños disponibles por institución 
cada fin de semana. Este proyecto tiene como objetivo la 
adquisición de dos vehículos tipo “Van”, de 12 puestos, con el 
propósito de incrementar la cantidad de niños que atendemos 
semanalmente.

Una sede para el Centro Crecer: más de 500 niños, 
provenientes de las zonas populares de Baruta, Petare y El 
Hatillo, son atendidos por la organización sin fines de lucro 
Centro Crecer. 

A pesar de la cantidad de niños atendidos, el Centro Crecer 
no cuenta con una sede propia. Durante gran cantidad de 
oportunidades, la disponibilidad de los lugares que les han 
sido prestados  se ha visto comprometida, lo que ha obligado 
a la interrupción de las actividades de la institución por varios 
meses. Adicionalmente, para ellos no es posible garantizar el 
resguardo de los pupitres, mesas y material educativo de los 
niños, pues el no contar con un lugar propio les impide tener 
control de las personas que entran a su área de trabajo. Es por 
ello que la Fundación Regalando Sonrisas se ha propuesto el 
objetivo de conseguir una casa propia para el Centro Crecer.  

Estamos completamente seguros de que hacer este sueño 
realidad tendrá un impacto significativo en la inmensa labor 
que viene realizando esta institución.

Regalar Sonrisas es para mí y para mis compañeros una de 
las mejores cosas que nos ha pasado. Estamos amarrados ya 
sentimentalmente a esta labor que nos embarga de alegría 
día a día. Nuestro sueño es llegar cada vez a más personas 
necesitadas y alegrarles aunque sea algunas horas de su vida. 
Sé tú, también, parte de esta historia.

Contacto

Para más información de la Fundación Regalando 
Sonrisas, visite www.regalandosonrisas.org. Si desea 
información acerca de los proyectos aquí mencionados, 
escriba un correo a donaciones@regalandosonrisas.org 
o llame a Erika Núñez, gerente de donaciones, al número 
de teléfono (412) 241.2582.


